
UNE ORGANISATION SPÉCIFIQUE

CADRE NATIONAL

Malgré les progrès accomplis ces dernières années, la situation
des patients adolescents et jeunes adultes (AJA) âgés de 15 à
24 ans reste marquée, pour plusieurs localisations de cancer,
par des indicateurs défavorables en termes d’incidence et de
survie par rapport aux patients âgés de 0 à 14 ans.* 

CONSTATS

UN ENJEU MAJEUR : LES 18–24 ANS

Ces constats ont conduit les pouvoirs publics à renforcer la structuration de l’offre de soins
dédiée à cette population.
Les politiques nationales telles que la stratégie décennale de lutte contre les cancers, la réforme
des autorisations en cancérologie de 2022, ainsi que le référentiel INCa relatif aux organisations
interrégionales de recours en oncologie pédiatrique (OIR), renforcent la nécessité de structurer
une organisation coordonnée et graduée pour cette population.

Dispositif Spécifique Régional du Cancer OncoPaca-Corse - Hôpitaux Sud, 270 Bd. Ste Marguerite, 13009 Marseille - Tel. 04 91 74 49 56/58 - www.oncopacacorse.org

*Instruction N° DGOS/R3/INCA/2016/177 du 30 mai 2016 relative à l’organisation régionale coordonnée en faveur de la prise en charge des AJA atteints de cancer.

une double compétence RCP, avec accès à l’expertise
pédiatrique, en particulier pour les tumeurs dont les
caractéristiques se rapprochent des cancers pédiatriques.

une prise en compte des possibilités d'accès aux essais
cliniques.

un accès à des soins de support adaptés et ciblés.

une coordination spécifique grâce aux dispositifs AJA mis
en place en région.

Prise en charge initiale des Adolescents et Jeunes Adultes (AJA) atteints de cancer
Une population à l’interface entre oncologie pédiatrique et adulte, avec des besoins spécifiques

Parmi les AJA âgés de 15 à 24 ans, 60 % ont entre 18 et 24 ans. Majoritairement pris en charge
dans des établissements de cancérologie adulte, ces jeunes adultes doivent bénéficier des
mêmes exigences de prise en charge que les adolescents, notamment :

La prise en charge des AJA repose sur une organisation
coordonnée du parcours, articulant :
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les organisations interrégionales de recours en oncologie
pédiatrique (OIR).

les établissements autorisés en cancérologie, qu’ils prennent
en charge des patients pédiatriques ou adultes.

les ressources territoriales, avec l’appui des Dispositifs
Spécifiques Régionaux du Cancer (DSRC), des réseaux
pédiatriques et des équipes régionales AJA.
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PROFESSIONNELS
DE SANTÉ HOSPITALIERS

FICHE DE BONNES PRATIQUES PROFESSIONNELS
DE SANTÉ HOSPITALIERSFICHE DE BONNES PRATIQUES 

avec le soutien de



RÉUNIONS DE CONCERTATION PLURIDISCIPLINAIRE PÉDIATRIQUES INTER-RÉGIONALES (RCPPI)

PRISE EN CHARGE

          Contact de l’organisation interrégionale de recours en oncologie pédiatrique (OIR PACAURA) : rcphioped@ap-hm.fr

Un accompagnement psychologique
et social adapté

L’accueil et l’hébergement des parents,
ainsi que les visites de la fratrie

Le maintien de la scolarité
et la mise en place d’un projet éducatif

L’accès à la préservation
de la fertilité

La discussion de toute modification thérapeutique
en RCP pédiatrique interrégionale (RCPPI)

1. BONNES PRATIQUES « PATIENTS ADOLESCENTS » (15 ANS À MOINS DE 18 ANS)

Ces conditions d'accueil doivent également être
garanties pour les adolescents à partir de 16 ans pris
en charge dans un établissement autorisé au
traitement du cancer hors centre de pédiatrie. 

Cette orientation nécessite l'accord explicite du
patient et de sa famille. Une attention particulière doit
être portée à l'évaluation systématique des possibilités
d'accès aux essais cliniques.
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Dispositif Spécifique Régional du Cancer OncoPaca-Corse - Hôpitaux Sud, 270 Bd. Ste Marguerite, 13009 Marseille - Tel. 04 91 74 49 56/58 - www.oncopacacorse.org

Les RCPPI sont des RCP pédiatriques interrégionales spécialement dédiées aux moins de 18 ans. Tout dossier concernant
un patient de moins de 18 ans relève d’une discussion en RCPPI, dans le cadre de l’organisation interrégionale de recours en
oncologie pédiatrique (OIR PACAURA). 

Dans le cas de patients âgés de 15 à 18 ans, la présence d’un cancérologue adulte est souhaitable (RCP de double
compétence pédiatrique/adulte). La RCPPI permet également d'évaluer, lorsque la situation le justifie, les possibilités
d'accès à un essai clinique

* Critères d’agrément pour la pratique du traitement des cancers des enfants et adolescents de moins de 18 ans – Institut national du cancer (INCa), actualisés dans le cadre des autorisations en cancérologie (2022).

Les patients adolescents doivent être pris en charge dans un centre spécialisé ou de référence en cancérologie pédiatrique, répondant aux critères d’agrément
spécifiques pour le traitement des cancers des enfants et adolescents de moins de 18 ans (mention C).*

Pour les adolescents à partir de 16 ans, la RCP pédiatrique interrégionale (RCPPI), dans le cadre de l’Organisation Interrégionale de Recours en oncologie pédiatrique
(OIR), peut proposer une prise en charge dans un établissement autorisé au traitement du cancer hors centre de pédiatrie. Cette décision nécessite une sollicitation
précoce de la RCPPI et ne peut être envisagée que si l'établissement d'accueil garantit les conditions suivantes :

NB : LES SÉANCES DE RADIOTHÉRAPIE À VISÉE PALLIATIVE PEUVENT ÊTRE ASSURÉES DANS TOUT CENTRE DE RADIOTHÉRAPIE, APRÈS AVIS DE LA RCPPI.
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mailto:rcphioped@ap-hm.fr
https://www.oncopacacorse.org/structures/?_traitements_autorises=traitements-autorises-autorisation-en-cancerologie-pediatrique-18ans
https://www.oncopacacorse.org/structures/?_traitements_autorises=traitements-autorises-autorisation-en-cancerologie-pediatrique-18ans


RCP : RÉUNIONS DE CONCERTATION PLURIDISCIPLINAIRE DOUBLE COMPÉTENCE ADULTE/PÉDIATRIQUE 

PARCOURS COORDONNÉ DES AJA EN CANCÉROLOGIE AVEC L’APPUI DES DISPOSITIFS AJA

La double compétence adulte/pédiatrique est recommandée, particulièrement pour les localisations de cancer
caractérisées par une fréquence accrue chez l’enfant. 

Cette double compétence peut être apportée par :
La participation d’un pédiatre lors de la présentation du cas en RCP adulte (en cas de manquement, demande de
l’avis pédiatrique en amont de la RCP adulte)

Une RCP AJA prévoyant cette double compétence* 

PRISE EN CHARGE

Accompagnement psycho-social 

Programmes d’activité physique adaptée 

Techniques de préservation de la fertilité

Prise en charge de la santé sexuelle

Traitement de la douleur et soins palliatifs 

Il convient également de veiller au maintien d’une
continuité dans le suivi scolaire ou universitaire ainsi que
dans l’insertion ou la réinsertion professionnelle. 

Dans certaines situations, le parcours de soins d'un jeune
adulte peut être justifié dans un service de pédiatrie,
notamment en raison de la nature du cancer, des
besoins de traitement ou des caractéristiques du patient
nécessitant un environnement de soins adapté.

RCP DOUBLE COMPÉTENCE ADULTE/PÉDIATRIQUEDIAGNOSTIC SOINS DE SUPPORT ADAPTÉS

Dispositif Spécifique Régional du Cancer OncoPaca-Corse - Hôpitaux Sud, 270 Bd. Ste Marguerite, 13009 Marseille - Tel. 04 91 74 49 56/58 - www.oncopacacorse.org

Une attention particulière doit être portée à la prise en charge en soins oncologiques de support des jeunes patients traités dans les établissements de cancérologie adulte :

*Référentiel organisationnel « La réunion de concertation pluridisciplinaire en cancérologie » (2023) - Institut National du cancer et instruction N° DGOS/R3/INCA/2016/177 du 30 mai 2016 relative à l’organisation régionale coordonnée en
faveur de la prise en charge des AJA atteints de cancer.
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2. BONNES PRATIQUES « PATIENTS JEUNES ADULTES » (18 ANS À MOINS DE 25 ANS)

S’APPUYER SUR LES DISPOSITIFS AJA
RÉGIONAUX, AFIN DE FACILITER

L’ACCÈS À UNE PRISE EN CHARGE
ADAPTÉE ET COORDONNÉE AUX

BESOINS SPÉCIFIQUES DE CES PATIENTS
(CONTACTS PAGE 4). 

RECOMMANDATION : 

PROFESSIONNELS
DE SANTÉ HOSPITALIERS

FICHE DE BONNES PRATIQUES PROFESSIONNELS
DE SANTÉ HOSPITALIERSFICHE DE BONNES PRATIQUES 

avec le soutien de



    PLATEFORME RÉGIONALE GUIDE « MON AJA’DA »     RUBRIQUE & OUTILS

RESSOURCES & OUTILS 

  ÉQUIPES RÉGIONALES DÉDIÉES AUX PATIENTS AJA (15-24 ANS)

06 14 27 84 63 
Lundi au vendredi de 9 h 30 à 18 h
cap-aja@ipc.unicancer.fr
Messagerie non sécurisée, données anonymisées

CAP AJA (Paca-Ouest et Corse)

cap-aja@ipc-unicancer.mssante.fr 
Messagerie sécurisée

04 92 03 93 26 / 06 58 17 40 49 
Lundi au vendredi de 9 h à 15 h

AJA TEAM (Paca-Est et Corse)

aja-team@chu-nice.fr
Messagerie non sécurisée, données anonymisées

04 91 38 46 95
Lundi au vendredi de 8 h à 16 h

AJA AP-HM (Paca-Ouest et Corse)

aja@ap-hm.fr 
Messagerie non sécurisée, données anonymisées

PROFESSIONNELS
DE SANTÉ HOSPITALIERS

FICHE DE BONNES PRATIQUES 
avec le soutien de

CONTACTS IDE DE COORDINATION AJA

Le guide « Mon AJA’DA »,  un
support d’information, destiné
aux AJA, proposant des
conseils pratiques et des
ressources sur les différents
aspects de vie impactés par
la maladie et les traitements. 

Pour en savoir plus sur la prise en charge
des AJA : rendez-vous sur notre site

www.oncopacacorse.org

Contacts opérationnels, plateforme régionale et ressources pour les patients
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Objectif > proposer un soutien aux établissements de Paca et Corse prenant en charge un AJA, notamment pour :

1.  l’accès à la double compétence cancérologique (adulte / pédiatrique) en RCP,
2.  la coordination des parcours,
3.  l’accompagnement en soins de support et l’orientation vers les ressources adaptées.

Dispositif Spécifique Régional du Cancer OncoPaca-Corse - Hôpitaux Sud, 270 Bd. Ste Marguerite, 13009 Marseille - Tel. 04 91 74 49 56/58 - www.oncopacacorse.org

CLIQUEZ ICI
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PROFESSIONNELS
DE SANTÉ HOSPITALIERSFICHE DE BONNES PRATIQUES 

https://www.oncopacacorse.org/wp-content/uploads/2026/09/Guide-MON-AJADA-v040926.pdf
mailto:aja-team@chu-nice.fr
mailto:aja@ap-hm.fr
mailto:aja@ap-hm.fr
https://www.oncopacacorse.org/parcours-en-cancerologie/prises-en-charges-specifiques/la-prise-en-charge-des-patients-aja-en-paca-et-corse/
https://www.oncopacacorse.org/wp-content/uploads/2026/09/Guide-MON-AJADA-v040926.pdf
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