Soutenir & promouvoir

le développement des soins palliatifs en région PACA
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PBESENTATION DE LA CELLULE D’ANIMATION
REGIONALE DE SOINS PALLIATIFS

- Notre équipe est composée d'1 directrice,

Cel-APSP,

C’EST QUOI ?

- La cellule d'animation régionale de soins
palliatifs (Cel-APSP) a été créée en juin 2023.

- Elle est portée par I'APSP, Association des
Soins Palliatifs pour la région PACA qui existe
depuis 2000 dont les objectifs principaux sont
. de fédérer, soutenir les acteurs de soin.

. Favoriser les liens avec I'ARS

PORTEE PAR

2 coordinatrices salariées (Ide, médecin) :_
1 chargée de communication/projet A -
et 1 secrétaire bénévole.

les Sains Paliatifs Paca
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POURQUOI ?
Q @& 82 .

La cellule d’animation a pour missions de PATIENT

STRUCTURER, ORGANISER ET DEVELOPPER LA MED G. 84 APSP

FILIERE PALLIATIVE et de I'accompagnement de la HEP

fin de vie par le SOUTIEN ET LAPROMOTION DES 05 Usp HD)
/ SOINS PALLIATIFS en région PACA. o Q Tt *

‘ CILE
b~ Elle a une action aupres du GRAND PUBLIC SSIAD 06

patients, proches, aidants), des ACTEURS DES ESMS B CPTS
SOINS PALLIATIFS : professionnels libéraux, o VOLES HOPITAL
professionnels des structures sanitaires, sociales 0

et médico-sociales, bénévoles.

)
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Une cellule d’animation,

=<\ =
Cel-APSP
/7 POURQUI?
T ' ACTEURS DES SOINS PALLIATIFS : >
Les professionnels de santé

au domicile et en institution,
les acteurs du médico-social,
Les bénévoles T

1
| LES BENEFICIAIRES :
les patients, leurs proches
et les aidants

LE GRAND PUBLIC
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QUELS
OBJECTIFS ?

. L'EGALITE d'acces aux soins palliatifs
- Le développement du MAINTIEN AU DOMIC
4 . La garantie de soins palliatifs de QUALITE

- Lapréservation de L'"EXPERTISE palliative

- LADIFFUSION de la démarche palliative
et L'INFORMATION des concitoyens

PRESENTATION DE LA CELLULE D’ANIMATION 05/15
REGIONALE DE SOINS PALLIATIFS /
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NOS MISSIONS

Cel-APSP
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PARTICIPER AUX DIAGNOSTICS TERRITORIAUXET
A L'AMELIORATION DE LA LISIBILITE DE L'OFFRE EN SOINS PALLIATIFS

Documenter |'offre de soins palliatifs et d'accompagnement de la fin de vie et I'articulation des ressources
existantes, ainsi que les besoins, les attentes des acteurs et les problématiques de territoire

= Réalisation du Diagnostic Régional / rencontre des équipes SP en région
= Création d’un site internet ressource sur la région pour les acteurs SP, les bénévoles et le grand public
Participer a I'élaboration d'un bilan annuel régional de I'activité de soins palliatifs

= Mise en évidence des filieres de SP

= Creéation d'une feuille de route régionale
Contribuer au maintien et au développement des soins palliatifs au domicile

PRESENTATION DE LA CELLULE D’ANIMATION
REGIONALE DE SOINS PALLIATIFS
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ANIMER LES RELATIONS AVEC LES ACTEURS DE SOINS PALLIATIFS
EN LES MOBILISANT, EN LES FEDERANT ET EN LES SOUTENANT

* Favoriser les liens entre les professionnels et le soutien aux acteurs de soins palliatifs
= Organisation de soirées thématiques avec 'APSP
= Developpement des reunions de partage palliative
= QOrganisation de journée régionale des acteurs en SP // 30.05.24

En 2025 : une journée régionale prévue en fin d'année pour les acteurs de soins
Recenser, accompagner et participer a I'évaluation des projets de développement des soins palliatifs et de

diffusion de la culture palliative
= Soutien aux différents projets des équipes

PRESENTATION DE LA CELLULE D’ANIMATION
REGIONALE DE SOINS PALLIATIFS
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DIFFUSER LA CULTURE ET LA DEMARCHE PALLIATIVE
» Développerla formation et contribuer a I'appropriation des bonnes pratiques professionnelles
= participation a un groupe de travail sur la formation avec les CAR’s.

= recenser les formations, et les diffuser sur le site.
=faire le lien vers des outils utiles et des références pour les équipes

Soutenir le bénévolat en soins palliatifs
=En 2025: enquété aupres des associations et organisation de 2 2 journées au printemps pour les

bénévoles
= Soutenir et promouvoir les formations bénévoles de Derniers Secours.

PRESENTATION DE LA CELLULE D’ANIMATION
REGIONALE DE SOINS PALLIATIFS
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INFORMER SUR LES SOINS PALLIATIFS ET LA FIN DE VIE

0_4

Développer l'information auprés du grand public
= Développement de la formation Derniers Secours en région PACA

PRESENTATION DE LA CELLULE D’ANIMATION
REGIONALE DE SOINS PALLIATIFS

09/15



Pilotage régional

%% Derniers Secours
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LA SENSIBILISATION CITOYENNE
DERNIERS SECOURS

* “Derniers Secours” est une formation courte, gratuite
et ouverte a tous, dont I'objectif est de sensibiliser,
informer et guider dans I'accompagnement de la fin de
vie d'un proche. Elle est animé par un binéme soignant
/ non soignant expérimenté en soins palliatifs.

www.derniers-secours.fr

PRESENTATION DE LA CELLULE D’ANIMATION
REGIONALE DE SOINS PALLIATIFS

Accueil ~ Formations gratuites  lls parlentde nous v Ressources v  Nos partenaires

FORMATION GRATUITE A L'ACCOMP MENT DE LA FIN DE VIE

Derniers secours .

La mort fait partie de la vie, parlons-en ¥

Derniers Secours est une formation courte, ouverte a tous et gratuite. Elle a
pour but d’'informer et de guider les citoyens dans I'accompagnement des
derniers moments de vie de leurs proches.

Cette formation aborde des thémes cruciaux tels que les soins palliatifs, les
directives anticipées et le soutien aux personnes en fin de vie. Elle permet
aux proches de personnes malades de mieux comprendre les enjeux
éthiques et thérapeutiques liés a la fin de vie.
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/ LES 4 THEMES DE LA FORMATION :
La mort fait partie de la vie
Anticiper et se préparer
Soulager les souffrances
/ ) Dire adieu
N  Cette formation aborde des themes essentiels tels que les soins
g palliatifs, les directives anticipées et le soutien aux personnes en
fin de vie. Elle vise a aider les participants a mieux comprendre les
enjeux éthiques et thérapeutiques liés a la fin de vie.

« D'unedurée de 4 a 6 heures, Elle est proposée en présentiel ou en
distanciel sur I'ensemble du territoire. Les participants repartent
avec des informations précieuses, des ressources et des contacts
locaux.

PRESENTATION DE LA CELLULE D’ANIMATION 11/1 5
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Pilotage régional

Derniers Secours

MISSION & OBJECTIFS : - )
Développer le dispositif Derniers Secours ‘ | B
en région PACA ‘

 Coordonner |'ensemble des formations régionales grand \\5 P
public «Derniers Secours»

* Animer et fédérer le réseau de formateurs v

« Développer une stratégie de communication pour recruter
des participants

e Stimuler I'intérét pour les formations «Derniers Secours»

* Recruter de nouveaux formateurs, soignants et bénévoles

 Coordonner |'organisation des formations de formateurs

J

DERNIERS SECOURS

PRESENTATION DE LA CELLULE D’ANIMATION 12/15
REGIONALE DE SOINS PALLIATIFS
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PARTICIPER A LA REFLEXION DANS LE CHAMP DES SOINS PALLIATIFS,
EGALEMENT SUR LE PLAN NATIONAL

Développer le lien avec la SFAP et le CNSPFV
= Patrticipation a des groupes de travail (conseil scientifique SFAP, travaux divers avec le CNSPFV)

Développer des liens avec |'espace éthique méditerranéen

* Développer le lien avec les autres cellules d'animation en soins palliatifs
= Partage et concertation entre les cellules de maniére réguliere

= Participation a des groupes de travail (filiere, formation...)

PRESENTATION DE LA CELLULE D’ANIMATION
REGIONALE DE SOINS PALLIATIFS
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APPORTER UNE EXPERTISE A L’ARS SUR LES SOINS PALLIATIFS

Contribution a la mise en ceuvre des orientations du PRS 2023-2028

Contribution a I'évaluation du PRS

Contribution a I'élaboration des prochaines orientations du PRS

PRESENTATION DE LA CELLULE D’ANIMATION
REGIONALE DE SOINS PALLIATIFS
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Retrouvez bientdt toute I'actualité
des soins palliatifs en région PACA!

www.soinspalliatifspaca.com
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Cel-APSP
Le site

internet

PRESENTATION DE LA CELLULE D’ANIMATION
REGIONALE DE SOINS PALLIATIFS
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Les soins palliatifs,

c’est quoi ?
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Infos
et ressources

15/15
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MERCI POUR VOTRE ATTENTION

AVEZ-VOUS DES QUESTIONS ?
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Cel-APSP

Cellule d’animation régionale

SOINS PALLIATIFS

CONTACT

Michelle Fontana, Directrice
0674916985/
mfontana@soinspalliatifspaca.com

Dre Cécile Bernard, coordinatrice
0674917072/
cbernard@soinspalliatifspaca.com

Muriel Carion, coordinatrice (infirmiere)
06 83 448467/
mcarion@soinspalliatifspaca.com

Marjorie Michau, chargée de communication et de
mission

0683432077/
communication@soinspalliatifspaca.com

SIEGE SOCIAL

Cel-APSP chez Newton Offices
113, rue de la République
13002 Marseille
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