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Qu’est-ce que c’est ? 

Pour qui ? 

ETP
VIVRE AVEC ET
APRES UN CANCER

CONTACTEZ-NOUS

etp@dac13sud.fr

Le programme d’éducation thérapeutique du patient
“Cancérologie” a pour objectif d’accompagner les patients
atteints de cancer pour améliorer leur qualité de vie au
quotidien ainsi que celle de leurs proches.

Ce programme s’adresse à tous les patients adultes atteints
d’un cancer, en cours de traitement ou après traitement, 
à tout stade de la maladie. 
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Contactez-nous

etp@dac13sud.fr

En pratique

Atelier Collectif  Diététique : Manger pour aller mieux
Atelier Individuel  Et moi dans tout ça ? Comment prendre

soin de soi ?
 Atelier  Collectif Retour et maintien d’une activité

physique : le mouvement -traitement 
Atelier  Collectif Trouver mon ZEN et gérer mon stress 

Exemples d’ateliers

Définition d’un programme personnalisé d’éducation
thérapeutique

Proposition de séances d’éducation thérapeutique
collectives et individuelles3
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Evaluation du déroulement du programme & suivi 

Bilan éducatif personnalisé (BEP) initial 

Accompagnement
personnalisé

A proximité
de chez vous 

Aucun frais

Plus d’informations sur notre site :
www.dac13sud.fr  


