
Un état des lieux réalisé par OncoPaca-Corse relève des manques dans l'offre et l'accès aux soins de support. En
appui des ARS, le dispositif régional a formé une vingtaine de structures pour déployer le parcours de soins global
après cancer.

Souhaitant établir un diagnostic régional du parcours en soins de support en cancérologie ville-hôpital, le dispositif spécifique

régional du cancer (DSRC) OncoPaca-Corse a commencé un état des lieux en février 2022. En partenariat avec les dix-huit

centres de coordination en cancérologie (3C), l'enquête a recueilli les réponses de 75 établissements de santé pour relever les

points forts et points faibles du parcours en soins oncologiques de support. Avec de bons retours : en Provence-Alpes-Côte

d'Azur et en Corse, 80% des établissements de santé proposent une prise en charge globale en soins de support. "Dans deux
tiers des cas, l'offre est coordonnée par un coordinateur soins de support", relève Romain Septidi-Lenfant, chargé de mission

au DSRC Paca-Corse, à l'occasion du congrès des réseaux régionaux de cancérologie organisé à Bordeaux (Gironde) le

3 octobre. Autres points positifs : 71% connaissent le répertoire des soins de support et 66% l'utilisent pour orienter les

patients. Par ailleurs, 72% des établissements interrogés repèrent systématiquement les besoins des patients en soins de

support.

Des manques sont cependant repérés, comme pour l'offre d'éducation thérapeutique du patient (ETP) qui reste peu

développée. Seuls 44% des établissements disposent d'un programme d'ETP portant sur les thématiques de prévention

tertiaire et les séquelles. "Le gros point noir est la liaison ville-hôpital, avec seulement 23% de consultations et actes de soins
de support externes tracés", note Romain Septidi-Lenfant. Par ailleurs, près de neuf établissements sur dix ne réalisent pas

d'évaluations en lien avec les 3C et seulement un sur deux informent les acteurs de la ville d'une possible prise en charge en

soins de support dans leur établissement. L'enquête a donc permis de dégager des axes d'amélioration, avec parmi eux un

travail d'information et de diffusion des dispositifs et des outils, en renforçant le maillage territorial.

Formations et séminaires organisés par le DSRC

Pour ce faire, OncoPaca-Corse a notamment mis en place un dispositif spécifique pour accompagner les acteurs dans le

déploiement du parcours de soins global après le traitement d'un cancer. Cette triple prise en charge nutrition, activité physique

adaptée et soutien psychologique bénéficie d'un forfait de 180 euros par patient et s'appuie sur les acteurs de la ville et de

l'hôpital (lire nos articles ici et là). "Nos deux ARS nous ont demandé de déployer ce dispositif et nous avons accompagné le
process de labellisation avec une première vague en 2021 et une deuxième en 2022", explique Aude Le Blay-Bogusz,

chargée de projet parcours coordonné ville-hôpital au DSRC Paca-Corse. En Provence-Alpes-Côte d'Azur, vingt-trois

structures ont été labellisées et se sont engagées à suivre une formation dispensée à distance par le DSRC en

septembre 2021. En juin 2022, un séminaire régional a été organisé pour recueillir les retours d'expériences, avant la

labellisation de nouvelles structures actuellement en cours. En Corse, trois structures ont été labellisées en 2022 et seront

bientôt formées. Leurs données sont toutes implémentées dans le répertoire régional des soins de support.

Le DSRC a reçu l'aide de deux groupes experts régionaux "soins de support" et "nutrition et cancer" pour créer et organiser

des outils utiles aux établissements : une fiche de bonnes pratiques, une fiche de prescription, un annuaire ressources, le tout

réuni sur une page Internet dédiée avec une foire aux questions (FAQ). "Nous avions énormément de questions qui émanaient
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des structures labellisées et des professionnels, nous avons donc publié la FAQ de l'Institut national du cancer (Inca) et nous
ajoutons les questions qui nous sont posées", précise Aude Le Blay-Bogusz. Un séminaire régional est prévu en 2023 avec un

retour d'expérience des structures et des professionnels et de nouvelles collaborations se mettent en place, se félicite le

DSRC. En 2021, 84 patients ont été pris en charge au sein des structures labellisées dans le cadre du parcours global

postcancer. En septembre 2022, 80 patients avaient déjà été pris en charge au sein d'une seule structure sur les 23 labellisées

en Provence-Alpes-Côte d'Azur. La montée en puissance du dispositif est donc confirmée, avec une ouverture progressive

vers les professionnels de ville.

Perrine Debacker, à Bordeaux
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