
FICHE DE BONNES PRATIQUES PROFESSIONNELS DE SANTÉ 
VILLE / HÔPITAL

intervenant dans le parcours de soins 
des patients atteints de cancer
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Cet outil propose des équivalences entre produits de CNO permettant de respecter au mieux les prescriptions médicales et les goûts / aversions des patients. 

Nutrition & Cancer EQUIV’CNO
AIDE À L’ADAPTATION DE LA PRESCRIPTION DES COMPLÉMENTS NUTRITIONNELS ORAUX (CNO) 

Laboratoires : 1. Fresenius-Kabi, 2. Lactalis Nutrition Santé, 3. Nestlé Health Science, 4. Nutricia Nutrition Clinique, 5. Nutrisens
Document créé par Isabelle Besnard, Diététicienne Nutritionniste (CHU de Nice), pour le Groupe Nutrition OncoPaca-Corse

CODES Formes et caractéristiques Condition- Energie    Protéines Produits disponibles
LPPR   nement (kcal)  (g) 

6146503 Boissons lactées HP HC 200 mL 360 20 Del ical  Boisson HP HC lactée 2

6185756 Boissons lactées HP HC  600 30 Fresubin 2 kcal Max (+/- f ibres) 1

6146466   540 30 Delical Boisson HP HC Max 300 lactée (lactose) 2

6146466  300 mL 600 30 Del ical  Boisson HP HC Max 300 2

6173285   600 30 Cl inutren Renutry l  Booster 3

6136290 Boisson lactée HP HC Concentrée  720 29 Fort imel Max 4

6146503  200 g 360 20 Delical Crème Dessert HP HC La Floridine (lactose) 2

6146503 Crèmes lactées HP HC 200 g 360 20 Del ical  Crème Dessert HP HC 2

6173322   200 g 300 18 Cl inutren Dessert  Gourmand ( lactose) 3

6146549 Riz au la i t  HP HC ( lactose) 200g 300 14 Del ical  Riz au la i t  HP HC 2

6146503  
200 mL

 300 14 Del ical  Le Brassé HP HC 2

6136114 Yaourts HP HC ( lactose) 
ou 200 g

 300 12 Fort imel Yog 4

6173316   360 20 Cl inutren L’Onctueux 3

6134693     Fresubin 2 kcal Dr ink (+/- f ibres) 1

6146503     Delical Boisson HP HC Effimax 2.0 (+/- fibres) 2

6173316 Boissons lactées HP HC 2 kcal 200 mL 400 20 Cl inutren HP HC+ 2 kcal (+/- f ibres) 3

6185740     Fort imel Extra 2 kcal 4

6154945     Hyperdr ink 2 Kcal 5

6136278  125 mL 300 18 Fort imel Protéin, Sensat ion 4

6150261 
Boissons lactées

 200 mL 480 29 Fresubin Intense Drink 1

6146472 
HP HC Concentrées > 2 kcal

 200 mL 452 29 Del ical  Boisson HP HC Concentrée 2

6173240  200 mL 450 32 Cl inutren Ultra 3

6185704  200 mL 480 29 Fort imel Protéin, Sensat ion 4

6134693  200 g 400 20 Fresubin 2 kcal Crème 1

6133316 
Crèmes lactées HP HC 2 kcal

 200 g 400 20 Cl inutren Dessert  HP HC+ 2 Kcal 3

6185740  200 g 400 20 Fort imel Crème 2 kcal 4

6186537  125 g 263 14 Cremel ine 2 kcal 5

6134693 Potage 2 kcal ( f ibres) 200 mL 400 20 Fresubin 2 kcal Dr ink 1

6146503  200 mL 362 20 Del ical  Soupe HP HC 2

6146503 
Potages HP HC ( f ibres)

 200 g 362 20 Del ical  Purée HP HC 2

6173316  200 mL 360 20 Cl inutren Velouté 3

6154945  Sachet 80 g 360 20 Velouté HP HC 5

CODES Formes et caractéristiques Conditionnement Energie    Protéines Produits disponibles
LPPR    (kcal)  (g) 

6134724   300 8 Fresubin Jucy Drink 1

6173291   300 8 Cl inutren Frui t  3

6136321   300 8 Fort imel Jucy 4

6146510 Boissons frui tées HP HC 200 mL 270 8 Del ical  Boisson Frui tée 2
6173291   300 14 Cl inutren Concentré frui ty 3

6154675   300 10 Hyperdr ink Juicy 5

6173291   300 10 Cl inutren Façon Thé rafraichissant 3

6154968 
Desserts aux fruits HP HC

 125 g 191 9 Prot i f rui ts 5

6134799 
(fibres)

 125 g 200 9 Fresubin Dessert  Frui t  1

6146510  200 g 302 11 Del ical  Nutrapote 2

1185697 Pain brioché HP HC (gluten, fibres) 65 g 196 13 Pain G Nutr i t ion 5

6146578  1 Nutracake 45 g 187 8 Del ical  Nutracake 2

1179343 Biscuits HP HC (gluten, fibres) 4 galettes Protibis 26 g 123 5.5 Galettes Prot ib is 5

6186483  2 Madeleines 42 g 155 8 Madeleines 5

6134718  Boites de 300 g 360 88 Fresubin Protein Powder 1
6146555 Poudre de Protéines 500 g 357 86 Del ical  poudre de Protéines 2

6136338  500 g 368 87 Prot i far (ou sachet de 11g) 4

6155005  500 g 363 85 Prot inut Instant 5

6134776  200 mL 300 15 Fresubin DB Drink 1

6146549  200 mL 300 20 Del ical  Boisson HP HC édulcorée 2

6173322 Boissons lactées 200 mL 320 18 Cl inutren G Plus 3

6136137 HP HC édulcorées 200 mL 300 20 Fort imel Diacare ( lactose) 4

6154939 ( f ibres) 200 mL 300 20 Hyperdr ink Db 5

6134747  300 mL 450 22.5 Fresubin Db Drink Max 1

6146526  300 mL 450 30 Delical Boisson HP HC Max 300 édulcorée 2

6154968  125 g 190 13 Cremel ine DB 5

6134776 Crèmes lactées 200 g 300 15 Fresubin DB Crème 1

6146503 HP HC édulcorées ( f ibres) 200 g 360 20 Delical Crème Dessert HP HC sans sucres 2

6136137  200 g 300 20 Fort imel Diacare Crème 4

6146510
 Boisson frui tée 

200 mL 260 8 Del ical  Boisson Frui tée édulcorée 2

 HP HC édulcorées ( f ibres)
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EXEMPLES 
D’EQUIVALENCE 
SELON 
LES FORMES 
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PRODUITS APPORT 
LACTÉS PROTÉINES

+ 400 à 500 Kcal

1 boisson lactée HP HC concentrée 200ml 29 à 32

1 boisson lactée/crème/potage HP HC 200 ml 
23 à 38+ 2 madeleines HP HC ou 6 biscuits Protibis

1 Yaourt HP HC ou riz au lait HP HC 200 g 
27+ 1 pain G Nutrition

+ 500 à 600 Kcal

1 boisson lactée HP HC concentrée 125 ml 
30 à 38+ 1 crème lactée HP HC

1 boisson lactée HP HC ou crème HP HC 2 Kcal 200 g  
23 à 31+ biscuits HP HC

1 boisson fruitée HP HC 200 ml 
23 à 34+ 1 crème lactée HP HC 200 g

1 crème lactée 2 Kcal 200g 
33+ 1 pain G Nutrition

+ 600 à 700 Kcal

1 boisson lactée HP HC concentrée 125 ml 
38+ 1 crème lactée HP HC 200 g

1 boisson lactée HP HC concentrée 200 ml 
38 à 42+ 1 dessert aux fruits HP HC 125 g

1 riz au lait HP HC ou Yaourt HP HC 200 g 
29 à 34+ 1 potage HP HC 200 ml

+ 700 à 800 Kcal

1 boisson lactée HP HC +/-Concentrée 300 ml 
35 à 38 biscuit HP HC

1 boisson lactée HP HC concentrée 200 ml 
43 à 46+ 1 Yaourt HP HC ou riz au lait 200 g

PRODUITS APPORT 
NON-LACTÉS PROTÉINES

+ 400 à 500 Kcal

1 boisson fruitée HP HC 200 ml
+ 1 pain G Nutrition 29 à 35
+ 10 g poudre de protéines*

1 potage HP HC 200 ml 
25 à 28+ biscuits HP HC 

+ 500 à 600 Kcal

1 boisson fruitée HP HC 200 ml
+ biscuits HP HC 26 à 32
+ 10 g poudre de protéines*

1 potage 2 Kcal 200 ml 
33+ 1 pain G Nutrition 

1 boisson fruitée HP HC 200 ml
+ 1 dessert aux fruits HP HC 29 à 37
+ 15 g poudre de protéines (3 c à café)*

+ 600 à 700 Kcal

1 dessert aux fruits HP HC 200 g
+ 1 pain G Nutrition 32 à 35
+ 4 galettes Protibis ou 2 madeleines

1 potage HP HC 200 ml 
23 à 34+ 1 boisson fruitée HP HC 200 ml

+ 700 à 800 Kcal

1 potage 2 Kcal 200 ml 
31+ 1 dessert aux fruits HP HC 200 g

1 potage HP HC 200 ml
+ 1 boisson fruitée HP HC 200 ml 33 à 42
+ biscuits HP HC

PRODUITS APPORT 
ÉDULCORÉS PROTÉINES

+ 400 à 500 Kcal

1 boisson lactée HP HC édulcorée 200 ml 
30 à 40+ 1 crème lactée HP HC édulcorée 200 g

+ 500 à 600 Kcal

2 boissons fruitées HP HC édulcorées 
30+ 15 g poudre de protéines (3 c à café)*

+ 600 à 700 Kcal

1 potage 2 Kcal 200 ml 
32 à 40+ 1 crème HP HC édulcorée

+ 700 à 800 Kcal

1 boisson lactée HP HC édulcorée 200 ml 
30 à 40+ 1 crème lactée HP HC édulcorée 200 g

Selon l’arrêté du 7 Mai 2019 portant sur les conditions de prise en charge des produits 
de CNO destinés aux adultes :

-  Prescription médicale dans l’objectif d’atteindre au minimum un apport supplémentaire 
de 400 kcal et/ou de 30 g de Protéines par jour en variant les différentes formes de CNO 
(APPORTS en ENERGIE et en PROTEINES à préciser IMPERATIVEMENT sur l’ordonnance 
afin de faciliter le remboursement).

- La 1ère prescription est faite pour 1 mois.

-  La 1ère délivrance est limitée à 10 jours de traitement. Le pharmacien adaptera, selon 
l’observance, les formes et arômes dans la limite des apports en énergie et protéines 
prévus par la prescription.

-  Le renouvellement de la prescription médicale pourra être refaite pour 3 mois après 
réévaluation de l’état nutritionnel.


