orico

Pare=-Coras 1€" Forum de Cancérologie OncoPaca-Corse

DISPOSITIF SPECIFIQUE
REGIONAL DU CANCER

arc arc "2022 : un nouveau tournant pour les organisations
et les pratiques en cancérologie"

Jeudi 13 octobre 2022
de 8h45 a 16h30

Domaine de la Galiniére, Chateauneuf-le-Rouge
R

Parcours de soin apres le traitement d’un cancer
N

R CPTS
(®) POLE > SANTE

Champsaur Valgaudemar




1°" Forum de Cancérologie

OneébPaca-Corse Parcours de soin post Cancer

Jeudi 13 octobre 2022
La Galiniere, Chateauneuf-le-Rouge

Quelques éléments de contexte

Parcours post

CPTS coordinatrice du parcours
= cancer

A E? 4} Démarrage :

Q septembre

y{17]|
Population Professionnels File active
de santé prévisionnelle :
* Rural * 11 000 hab * 18 médecins 20 patients/an
* Montagne * Vieillissement generalistes
* Isolement * Personnes * 3MSP et 2
* Faible densité seules ca blpefs de A
« Difficultés de * Touristes et montagne
mobilité saisonniers * 2 dietéticiennes P 6 LCETE
* Hautes-Alpes * Revenus * 1 psychologue
modestes * 1 Maison Sport- S ANTE
Santé

Champsaur Valgaudemar




1°" Forum de Cancérologie
OncoPaca-Corse

Jeudi 13 octobre 2022
La Galiniere, Chateauneuf-le-Rouge

*Feville de prescription et
formulaire de

Elaboration consentement

olo) ) (o= 1 1-1-0s |- *Schéma du parcours et
outils protocole d’inclusion

Plateforme numérique
certifiée HDS

Parcours de soin post Cancer

Mise en ceuvre du parcours

Groupe de travail avec les
professionnels concernes :

3 MG,
-2 diététiciennes,
2 psychologues,
1 EAPA
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«Aupres des
professionnels de
santé

«Auprées de I'hopital
«Auprés du grand
public

Communi-
cation

Parcours de soin post Cancer

Mise en ceuvre du parcours

Renconires :

v'3 MSP

v'1 cabinet de montagne
v'service 3C du CHICAS

Diffusion

v'Newsletter de la CPTS

v’ Flyer pour les patients

v Presse locale

v Site internet et page facebook
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*Inclusion des

patients
Mise en Réalisation des
oeuvre séances

*Coordination et
suivi

Parcours de soin post Cancer

Mise en ceuvre du parcours

v'9 patients adressés

v' 6 patients inclus

v'5 médecins prescripteurs

v'Diet : 2 bilans /4 séances

v'Psycho : 4 bilans /11 suivis

v'APA : 2 bilans

v'7 conventions (diet et
psycho)
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Des aspects positifs a
souligner...
Une nouvelle offre de soins accessible
pour la population, dans un territoire isolé

Possibilité d’adaptation du dispositif a des
cas particuliers (patients en cours de
traitement a Marseille)

Patients satisfaits de la prise en charge

Possibilité de proposer des séances a
distance (visio) pour certains patients

Parcours de soin post Cancer

Mise en ceuvre du parcours

et des difficultés a dépasser

File active plus faible que prévu :
> Feuille de prescription complexe

> Public cible difficile & identifier et a
motiver

>Difficulté des patients a entreprendre les
démarches.

Rémunération peu attractive pour les
professionnels libéraux

Difficulté a harmoniser les pratiques d’un
professionnel a I'autre

>Recueil et suivi des données difficile a
mettre en place (outils, temps...)

Solution numérique HDS provisoire dans
I'attente du dossier patient Azurezo

N
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Exemples d’'outils

Parcours global aprés le traitement d'un cancer

Fiche de prescription du parcours

Piedess

~ f . PARCOURS GLOBAL POST-TRAITEMENT DU CANCER o

dentitication patient

*) POLE > SANTE L //CPTS CHAMPSAUR VALGAUDEMAR Mo —— e

Nom : 2 Oui 5 Nona Par
Prénom - - mutuelle Oui 5 Nona Fonction :
Date de naissance (jj/mm/aaaa) 1. /. PUMa Oui o Nono Tampon, signature :
Champsaur Volgaudenor PUBLIC CIBLE Code postal - - Complémentare santé
. f Téléphone - - solidaire (CMU/ACS) : Oui o Nono
= Patients en ALD en lien avec le cancer ALD Oui 5 Nona
Prendre soin = batient ayart terminé le raitement actif
B 2 = Au plus tard 1 an aprés la fin du traitement actif T bilan = € consultations =
de soi apres néouion g : - e E— B Tt :
- , troubles | = Taille (m) ! 3 bil i <
. . cognis our information :
un cancer 1- Médecin : PRESCRIPTION - Séqueles du trstement : mucie, ostéte (au iveau Stomato/ORL), résection p Pour nformation
7 y et
\ élique (diarrhee..), é dioanostiqués moimum d forfat lloué pr patient : 180€/on.
X e
Consultation de droit commun | slemen s, citcunés oanirs f— P
> de poics rise de poids pendant ou/et prés I phase de raitement : Ouic Nona Bilan diététique : Oui = Non=
. & . r e " L » o - '« Depuis I'arrét des traitements, Fappétit est Si oui, nombre de consultations
Une équipe & vos cdtés : +  Feuille de prescription Calcul du nombre de séances (bilan et suivi) Afg,:mlu e atements ! ”“,‘“Eha:géu Aucun appét s om de Ia diététicienne choisie par le patient:
+  Questionnaire initial pour chaque patient | Aot pchosoca - solement anwéte st e ":LZ:Z";D:E;:K;T:;H::;ZZ‘;:fm,ﬂ( ‘ Ouiz Nons ’
- Habitudes de vie - S ui,lelshquel(s

Bilan APA par la maison Sport-Santé: Oui o Nono
Dégré de limitation fonctionnelle:
Aucune limitation = Minime = Modéré s Séuéres

actuellement ouiz Nong

3 ] Mise en é érale : Ouic Nenc
a é“ 2- CPTS: INCLUSION ADMINISTRATIVE J

« Remarques

Points de vigilance lors de la pratique:
Soutien psychologique

> - sédentarité : plus de 7h/jour en positon assise - Marqueurs de I‘état nutsitionnel : Albumine: ........, CRP , Vitamines
e!‘ eau d' Minérau K. M
ﬁ‘ -

o ilan - Signes cogntits Aujourd hui, avez-vous des ciffcultés  étre actf au quotidien ? Oui = Non
vivi i an_ itut i - Sati i G Pensées: pensé . |- porvapports e, & i ouicNonz
diététique  ps: iggll:éeri\ ve doctivité C.nnshtutmn dossier pa Crgahun de cercle de (_)”e"“’t'o" vers les ces aépré . sur e monde... - Vous sentez vous capbe de débute ou reprendre une sctivit physaue ?
PsY gIq phusique tient soin sur NET EXPLORER intervenants Emotions : Sensation de perte de coniréie, envatissemin émotionnel, sentiment - Avec lesoutien d'un professionnel = Ouiz Nonz
| d'injusteice, culpabilité, colére, tristesse. - En autonomie Oui c Nono.
P Soutien psychologique
overt et noe. »dfedtesd ous étes en in de traitement, vous sentez-vous frgilisé(e) ? Oula Non om de a/du psychologue cholsi/e par e patient

+ Signes comportementaux : troubles du sommeil et/ou de Ialimentation, capacité & [ - M3I3die ou ses traitements ontils eu un impact sur votre
e oo s ol ° Confanceensol  © Image coporele T2 CPTS Champsaur Valgaudemar
; : . émorre/concentration & Non concemé. o

|évitemetn des sitations anxiogénes, angoisse, troubles de la sexualié. /- coordonne votre parcours :

- ot - Depuis Farrétdes taitements, éprouves.vous :
 igestifs (mausde ventre..), boufées de chaleu, gorge nouce. " = Contactez notre équipe par téléphone
- Soutien, ressources : extérieures (amis, famille..) Intérieures - résilience, o moral . = o o lau
P . : ot i - Souhaitez-vous un soutien psychalogiaue ?
Renseignements [ Selon les préconisations du prescripteur. ] v brmamsam

Ple Santé Champsaur Valgaudemar  Porlez-en
4, Avenue du 11 novembre a votre EAPA i
05500 St Bonnet: nutritionniste

0413 38 73 61 médecin
www.pscv.fr [ Transmission des bilans via plateforme numérique partagée } ‘ ‘ C PTS

! POLE >

4 -CPTS : CLOTURE DU DOSSIER |

”
Envoi des bilans au mé- Rémunération des inter- Questionnaire final ;A N I I

decin traitant venants
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