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SEPTEMBRE TURQUOISE

L’Institut Paoli-Calmettes (IPC) se mobilise
pour sensibiliser aux cancers gynécologiques

Des experts prennent la parole

Marseille, le 6 septembre 2023.

A l'occasion de « Septembre turquoise », I'Institut Paoli-Calmettes, Centre régional de lutte contre le
cancer, se mobilise pour sensibiliser les femmes aux cancers gynécologiques, leur dépistage, leurs
symptomes, leurs traitements. Forts de leur expertise dans le traitement de ces cancers, des
professionnels de santé, médecins oncologues, chirurgiens, radiothérapeutes, oncogériatre et
spécialiste du sport portent un message pédagogique et accessible a destination du grand public via
des vidéos et podcasts.

Chaque année, en France, on recense 15 000 nouveaux cas de cancers gynécologiques.
Les cancers du col de I'utérus, de l'ovaire, des trompes, de 'endométre sont les principales localisations.

12¢me cancer féminin en France, le cancer du col de l'utérus est une maladie qui se développe sur la
muqueuse du col de I'utérus, sur le tissu qui le recouvre. Elle prend naissance dans la premiere couche de la
muqueuse qui porte le nom d’épithélium. On estime a un peu plus de 3 000 le nombre de nouveaux cas en
France en 2023 (source : Panorama des cancers 2023).

Dans une vidéo, le Dr Camille JAUFFRET, chirurgien en oncologie gynécologique nous parle du cancer du col
de l'utérus, des causes, de la prévention, des recommandations, de la vaccination.

Le dépistage des cancers gynécologiques

Depuis 2018, un programme national de dépistage organisé est mis en place pour le cancer du col de l'utérus.
Il repose sur deux tests réalisés apres frottis (prélévement de cellules au niveau du col utérin).

Le Dr Camille Jauffret explique le dispositif de ce dépistage, la vaccination proposée aux jeunes filles mais
aussi aux garcons, la marche en cas d'infection a HPV, les autres cancers (ovaires, utérus, vulve).

Parmi les traitements des cancers gynécologiques susceptibles d’étre réalisés seuls ou associés : la chirurgie,
la radiothérapie, la chimiothérapie. La chirurgie et la radiothérapie agissent localement sur la tumeur et les
cellules cancéreuses alors que la chimiothérapie est un traitement qui passe par la circulation sanguine et agit
sur 'ensemble de I'organisme.
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La chirurgie

Traitement standard pour enlever la tumeur, la chirurgie s’est enrichie de nouvelles techniques en cancérologie
gynécologique. Le Dr Laura SABIANI, chirurgien en oncologie gynécologique fait le point sur ces avancées.

La radiothérapie

Traitement local réalisé en ambulatoire, la radiothérapie a connu une nette évolution dans le traitement des
cancers gynécologiques. Le Dr Leonel VARELA CAGETTI, oncologue radiothérapeute nous parle des rayons,
de la prise en charge et de la curiethérapie en complément des rayons.

La curiethérapie

Le Dr Laurence GONZAGUE CASABIANCA décrit a son tour, plus en détail, I'utilité de la curiethérapie pour les
cancers gynécologiques, la substance radioactive utilisée...

Les mots pour les maux

Dans une vidéo, les Dr Maria KFOURY et Dr Essia MEZNI, oncologues, donnent la définition des mots relatifs
avec la pathologie cancéreuse : cancer, mutation, traitement adjuvant ou neo-adjuvant, métastase ou
localisation secondaire.

Dans une autre vidéo, elles expliquent en quoi consistent les différents types de traitements anti-cancéreux :
elles nous livrent la définition des mots chimiothérapie, thérapie ciblée, immunothérapie.

L’oncogériatrie

Le Dr Frédérique ROUSSEAU, oncogeériatre, présente les différentes prises en charge des patients de plus de
75 ans, elle explique en quoi consiste les essais thérapeutiques.

Les tumeurs malignes rares en gynécologie

Le Dr Magali PROVANSAL, oncologue médical, apporte un éclairage sur les tumeurs malignes rares, le
bénéfice qu'apporte I'Observatoire national des tumeurs malignes rares gynécologiques aux professionnels,
aux patientes, I'expertise développée par I'Institut Paoli-Calmettes dans ce domaine.

L’activité physique adaptée (APA)

Pourquoi une activité physique adaptée ? En quoi consiste-t-elle ? Quels bénéfices en retirer ? Comment se
déroule 'accompagnement ? Autant de questions auxquelles répond Pauline DENIS, Chargée de projet APA /
Sport cancer by IPC dans son podcast.

Toutes ces vidéos sont accessibles a partir du lien ci-apres :
https://youtube.com/playlist?list=PLWBVMabTPxcPzHlknY EnvMHFKzmw9Zjqb&si=UZPu6BbeqG_Dmuov
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MANIFESTATIONS

A L’AGENDA DE

RECITAL D'OPERA
Jeudi 7 septembre, de 14h @ 15h

Rez-de-chaussée supérieur d'IPC1

Intervenante : Nathalie Sekatcheff (chanteuse d’opéra),
Marion Liotard (pianiste)

©
Association des Habitants
x

COURS D’ACTIVITE

= PHYSIQUE ADAPTEE

Dimanche 10 septembre, de 10h @ 11h

Toit de la Cité Radieuse,

280, boulevard Michelet - 13008 Marseille

Intervenante : Emilie Canicio (coach sportive)

Inscription gratuite mais obligatoire (max 50 patientes)

emiliecanicio@gmail.com ou 06 26 79 92 65

Participation libre : hitps:/don.institutpaolicalmettes.fr

(‘ ) VAl ATELIER
Pl W14 /M < PRENDRE SOIN DE SOI »

Lundi 11 septembre, de 14h @ 17h

Salle 413
1¢ étage d'IPC4

Intervenantes : socio-esthéticiennes CEW

Inscription libre mais obligatoire
(places limitées a 8 patientes)

estheticienne@ipc.unicancer.fr ou 04 91 22 34 22

CAFE IMAGYN

Mardi 19 septembre, de 14h @ 15h

Espace ERI,

Rez-de-chaussée supérieur dIPC1

Intervenantes : Pascale Jubelin (association Imagyn),

Magali Provansal (oncologue), Laurence Di Lelio (psychologue)
Inscription gratuite mais obligatoire (max 10 patientes)
oncomed3@ipc.unicancer.fr
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CONCERT JAZZ - BLUES

Mercredi 13 septembre 2023, de 13h30 a 14h30

Hall IPC1

Intervenants : 5 musiciens
Lynda Kent (chant), Rémi Abram (sax), Anna Gruzina (piano),
Patrick Ferné (conirebasse), Dylan Kent (drums)

JOURNEE D'INFORMATION .
SUR LE CANCER DE LENDOMETRE

Lundi 18 septembre, de 14h @ 17h

Amphithédtre d'IPC2

Intervenante : Personnel IPC, Pascale Jubelin (association Imagyn),
Mathilde Buhot (association La Niaque), patientes témoins

Inscription : oncomed3@ipc.unicancer.fr

=NIAQUEED

LASSO

STAND « ASSOCIATION DE
PATIENTES IMAGYN »
Lundi et mardi 18 et 19 septembre, de 9h @ 17h

Hall d'IPC2
Intervenante : Pascale Jubelin (association Imagyn)

7) IMAGYN
e
Ra

de cancers Gynécologiques
COURS DE YOGA
EN PLEIN AIR
Samedi 23 septembre, de 10h @ 11h
Tuba Club,

2, bd Alexandre Delabre (Village des Goudes)
13008 Marseille

Intervenante : Victoire Anfoun (professeure de yoga)

Inscription gratuite mais obligatoire
(max 50 patientes)

oncomed3@ipc.unicancer.fr
Participation libre : https://don.institutpaolicalmettes.fr
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CONFERENCE PREVENTION ET SENSIBILISATION

« LES CANCERS GYNECOLOGIQUES : LES SYMPTOMES
QUI DOIVENT ME FAIRE CONSULTER » / FOCUS SUR LA

~ PREVENTION ET LE DEPISTAGE DU CANCER DU COL
( ) VA ATELIER UTERIN, SUIVI D'UNE SESSION QUESTIONS/REPONSES
Dl Wl 4 A « PRENDRE SOIN DE SOI » AVEC LA SALLE.
Salle 413 Jeudi 21 ou 28 septembre, de 18h @ 21h
1= étage d'IPC4

Intervenantes : socio-esthéticiennes CEW

Inscription libre mais obligatoire : tampasath g
(plchs limitées & 8 pa"erﬂes) Intervenants : Camille Jauffret (chirurgien), Magali Provansal (oncologue),

IDE coordinatrice, association de patientes

Mairie du 6/8™ arrondissement,
125, rue du commandant Rolland - 13008 Marseille

estheticienne@ipc.unicancer.fr ou 04 91 22 34 22

INITIATION AU RUGBY SANTE

Rugies Samedi 30 septembre, de 10h @ 11h

Stade Saint-Menet Mouton
3, chemin Mouton - 13011 marseille

Intervenants : Eric Lambaudie (chirurgien),
Les Rubies Marseille

Inscription libre mais obligatoire
lesrubiesmarseille@gmail.com

A propos de I'lPC

Certifié par la Haute Autorité de Santé (HAS) en 2021 avec mention Haute Qualité de soins, le plus haut niveau de
certification, et accrédité Comprehensive Cancer Center par 'OECI 'Organisation of European Cancer Institutes) en
juin 2019, I'Institut Paoli-Calmettes est membre du réseau Unicancer. L'IPC rassemble 1 900 personnels médicaux
et non médicaux, engagés dans la prise en charge globale de 'ensemble des pathologies cancéreuses : recherche,
soins médicaux et de support, enseignement et formation. L'IPC a réalisé plus de 100 000 consultations et accueilli
prés de 12 000 nouveaux patients en 2022. La prise en charge a I'lPC s’effectue exclusivement sur la base des
tarifs de la sécurité sociale, et les dépassements d’honoraires ne sont pas pratiqués dans I'établissement. L'IPC a
établi des coopérations avec une vingtaine d'établissements de santé de la région.

Pour plus d'informations : www.institutpaolicalmettes.fr

Contact presse :

Elisabeth BELARBI - 06 46 14 30 75
belarbie@ipc.unicancer.fr
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