Information aux usagers : Le DSRC OncoPaca-Corse décline sa responsabilité concernant les X
contenus publiés sur d'autres sites web prétendant étre liés a notre structure ou utilisant sans
autorisation, en tout ou partie, nos dénominations, noms de domaine et marques "OncoPaca" et
"OncoPaca-Corse".
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DISPOSITIF SPECIFIQUE
REGIONAL DU CANCER

Parcours de soins global apres le traitement d'un
cancer

Forfait de prise en charge en soins de support : Nutrition, Activité Physique Adaptée, Soutien
Psychologique.

Parcours de soins global apres le traitement d'un cancer

(® RESSOURCES & OUTILS EN SOINS DE SUPPORT orico
Paca-Corse

SOINS DE SUPPORT : DEFINITION ET FONDEMENTS RESEAU REGIONAL DE CANCEROLOGIE
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< %
QULEY, ! = g Z social, dans une
® @ . Y T s '
L'accés pour le patient d des soins de support est 'une des mesures transversales qualité des autorisations du
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Un référentiel national sur les soins de support est en cours d’élaboration (INCa) : publication attendue courant 2021
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(@Réseau Régional de Cancérologie OncoPaca-Corse

Dans le cadre de la stratégie nationale de santé, le Gouvernement a fixé comme objectif la mise en
place d'un parcours de soins global aprés le traitement d'un cancer.

Ce nouveau dispositif est piloté par les ARS, il concerne la création d'un forfait de prise en charge
en soins de support : Nutrition, Activité Physique Adaptée, Soutien Psychologique.

Il est proposé aux patients aprés la fin des traitements thérapeutiques par les oncologues, les
pédiatres ou les médecins généralistes.
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Il est mis en oeuvre sur le terrain par des professionnels en soins de support, dans le cadre d'une
convention ARS/Structures de santé.

> Référence : Arrété, Décret, Instruction

Le professionnel de santé pourra donc choisir entre les différents cas de figure optimaux
suivants, représentants au maximum 180 euros

1 bilan + 6 consultations

2 bilans + 4 consultations

3 bilans + 2 consultations

Les variantes intermédiaires sont également possibles (ex : 1 bilan et 4 consultations).

Ouitils d'aide a la pratique déediés au dispositif :

Une fiche « Parcours de soins global aprés le traitement d’'un cancer : une triple prise en
charge en Nutrition, Activité Physique Adaptée & Soutien Psychologique » : guide
synthétique pour accompagner les intervenants dans le parcours de soins des patients
atteints de cancer dans leur pratique.
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> Parcours de soins global apres le traitement d’un cancer :
une triple prise en charge en Nutrition, Activité Physique Adaptée & Soutien Psychologique

Ce dispositt national,poté par en ALD, jusqu'é 12 mos aprés a fin de leur trailament actif chimiothérape, raiothérape,
chinurge.... I permet de proposer [ N A Souten psychologique.
2 sances d'APA quine sont ) & hauteur e 180 € maximu par patient et pr an.

ACTIVTE PHYSIQUE ADAPTE (APA) A SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE  [11
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Une fiche « Prescripteurs » avec points de vigilance et questionnaire de repérage par thématique
avec une partie « Orientation » qui s’appuie sur le Répertoire régional en Soins de Support, dans
lequel a été créée une catégorie spécifique “parcours global”.

OfCO  PARCOURS DE SOINS GLOBAL APRES LE TRAITEMENT D'UN CANCER / FICHE D'AIDE A LA PRATIQUE
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SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE DES PATIENTS

INFORMATIONS UTILES



https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/joe_20210101_0001_0034.pdf
https://www.proinfoscancer.org/fr/actualites/parcours-de-soins-global-apres-le-traitement-dun-cancer
https://solidarites-sante.gouv.fr/fichiers/bo/2021/2021.2.sante.pdf
https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/fiche-bonnes-pratiques-triptyquesoinsdesupport.pdf
http://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/fiche-bonnes-pratiques-triptyquesoinsdesupport.pdf
https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/fap_parcours_de_soins_global_apres_le_traitement_dun_cancer_vf2.pdf
https://www.soins-support-cancer-paca-corse.org/#/
https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/fap_parcours_de_soins_global_apres_le_traitement_dun_cancer_vf2.pdf

Une fiche « Prescription » : les professionnels (cancérologues, médecins traitants ou pédiatres)
peuvent, selon les besoins de leurs patients, sélectionner un parcours de soins avec le nombre de
consultations et bilans souhaités) et adresser cette fiche de prescription a 'une des structures
labellisées du dispositif ou la remettre directement au patient qui la présentera a la structure.

FICHE DE PRESCRIPTION

> Parcours de soins global apreés le traitement d'un cancer

e disposit national,ports par les ARS ALD, jusqu'a 12

PRESCRIPTEURS : CANCEROLOGUES
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MEDECINS TRAITANTS - PEDIATRES
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par patient et par an. /// Forfats :bian 1 heurs = 45 €, consultation ditdtiue o

Nom (naissance), prénom du pationt :

Coordonnges

Dato do naissance

A f©

VOUS PRIORISEZ
3 SOINS DE SUPPORT

] Choix 1 : Diététique + Psychologique

2 bilans 1 détique + 1 psychologique 3 bitans - 1 ciététque.

£ Chob
2bians.

O Choix2:

ique + Psychologique 2
3 bilans: 1

“+ 1 psychologioue

(0] Choix 1 : iététiue + APA + Psychologique
ié 4PA + 1 psycholgique

APA + Psychologique
e+ 1 APA+ 1 psychdlogique

Coordonnées da Ia structure labalisée

Nom et fonction du prescripteur

1 bian psychologique
+ 6 consultaions de suv psychobgiue

e + Psychologiay
+1 psychologioue

] Chot
2bians.

] Choix5: APA +
2 bians : 1APA + 1 ditélinue
“+4 consultations do suiv distique

Spéci

] Choix 3: Diététiqus + APA + Psychologique
3 bilans : 1 ditétioue + 1 APA + 1 psychaiogique.

fique Régional du
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Signature / cachet - N° RPPS

Ces outils d'aide a la pratique sont issus des travaux du Groupe Expert Régional Nutrition & Cancer lors
de l'atelier "Triptyque" : Nutrition, Activité Physique Adaptée et Soutien psychologique

Avec la contribution de :

Dr A-L Couderc, Oncogériatre, AP-HM - Coordonnateur des travaux
Dr Isabelle Leclair, médecin généraliste, Toulon- URPS ML PACA
Mme E Boudruche, Diététicienne, Clinique Saint Jean

Mme V Heurtaux, Diététicienne MSP Toulon

Mme C Villaron, Maitre Conférence Sport Santé, Université Aix Marseille
M F Chorin, chercheur (Docteur/PhD) Laboratoire (LAMHESS) Université UNICe

Mme P Denis, Chargée Projet APA Professionnelle sport santé, IPC
Mme M Leroy, Psychologue coordonnateur, Réseau ILHUP
M P Cannone Psychologue Clinicien, AP-HM

Avec le soutien de :

Mme A-M Foucaut, Maitre Conférence des sciences et techniques des activités physiques et sportives, Université

Sorbonne Paris Nord

En savoir plus sur le Groupe Expert Régional :

> Groupe Expert Sud Paca Corse Nutrition & Cancer - Soins de Support

Ressources et outils généraux en soins de support

Répertoire Régional des Soins de Support en Cancérologie



https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/fiche-bonnes-pratiques-prescription.pdf
https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/fiche-bonnes-pratiques-prescription.pdf
https://www.proinfoscancer.org/fr/page/groupe-expert-sud-paca-corse-nutrition-cancer-soins-de-support
https://www.soins-support-cancer-paca-corse.org/#/

Le Réseau Régional de Cancérologie OncoPaca-Corse recense I'offre disponible en soins de support pour
les patients, en établissements de santé autorisés au traitement du cancer et en ville.
Le répertoire dédié a cette offre en Soins de Support (e.RRSSC) est accessible en ligne.

Fiche de repérage des besoins des patients en soins de support

Afin de répondre aux attentes des professionnels, une fiche d'aide d la pratique au repérage des
besoins des patients en soins de support a été élaborée par le Groupe de travail Sud Paca Corse Soins

de Support & Cancer.

Guide méthodologique d'utilisation de la Fiche de répérage

orico e s et

Guide méthodologique pour I'vtilisation de la fiche de repérage des besoins des patients en soins de

support.

Flyer et affiche grand public / Campagne d’information sur les Soins de Support

LES SOINS
pORT
g Information Patients [ Grand Public — Flyers & Affiches disponibles en ligne

PLUS D'INFORMATIONS SUR LES SOINS DE SUPPORT

Cf Rubrique Soins de Support


https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/fiche_de_reperage_des_besoins_des_patients_en_sos_version_finale_juin_2020_1.pdf
https://fr.calameo.com/read/0065565516e6154a0c545
https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/202009_flyera5-soinsdesupports-oncopaca-corse-vf_vf.pdf
https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/202009affiche-soinsdesupports-oncopaca-corse-_vf-vf.pdf
https://www.proinfoscancer.org/fr/page/soins-de-support-en-cancerologie
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