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| Assurer une orientation adéquate vers les soins de support pour tous les malades

I Améliorer I'accés aux soins de support de qualité >

\ 4

« Panier soins de support*» défini en 2016 (INCa)

La prise en charge de la
douleur est primordiale
pour améliorer la qualité
de vie a toutes les étapes
de la maladie.

SOUTIEN AIDE SOCIALE
, PSYCHOLOGIQUE o g :
['accompagnement en [’aide sociale vient en

nutrition a pour objectif
de maintenir ou de rétablir
un état nutritionnel
satisfaisant, pendant et
apres le traitement.

Le soutien psychologi-
que permet aux patients
d'étre aidés tout au long
de la maladie dans les
difficultés individuelles
et familiales.

appui de I'équipe soignante
pour soutenir les patients
dans les démarches
d’ordre social, familial
ou professionnel.

SOUTIEN
PSYCHOLOGIQUE

HYGIENE DE VIE

Une bonne hygiéne de
vie peut influencer positi-

DES PROCHES
ET AIDANTS

PRESERVATION
DE LA FERTILITE

TROUBLES DE
LA SEXUALITE
Certains traitements

Les proches et les

vement la tolérance aux
traitements et le pronostic
de la maladie.

L'activité physique adap-
tée contribue a améliorer
la qualité de vie pendant
et aprés le cancer, et a
réduire le risque de
récidive.

La prise en charge des
troubles sexuels est
essentielle pour limiter
les possibles effets des
traitements et réduire leur
impact sur la vie intime.

altérent la fertilité, de
maniére temporaire
ou définitive. L'équipe
médicale peut alors
proposer une prise en
charge personnalisée.

aidants peuvent aussi
étre soutenus pour
mieux appréhender
la maladie au c6té du
patient.

*Axes opportuns d’évolution du panier Soins de Support - Rapport d’Expertise INCa Octobre 2016
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