Information aux usagers : Le DSRC OncoPaca-Corse décline sa responsabilité concernant les X
contenus publiés sur d'autres sites web prétendant étre liés a notre structure ou utilisant sans
autorisation, en tout ou partie, nos dénominations, noms de domaine et marques "OncoPaca" et
"OncoPaca-Corse".
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DISPOSITIF SPECIFIQUE
REGIONAL DU CANCER

SOINS DE SUPPORT EN CANCEROLOGIE

Découvrez nos 3 nouveaux outils d'aide a la
pratique dediés au dispositif “Parcours de soins
global apres le traitement d'un cancer” (DSRC
OncoPaca-Corse)

Le Parcours de soins global aprés le traitement d’un cancer est proposé aux patients bénéficiant du dispositif
d’affection de longue durée (ALD) en lien avec le cancer, et ce a partir de la fin de son traitement actif du cancer et au
plus tard un an aprés cette échéance.

Le Dispositif Spécifique Régional du Cancer (DSRC) OncoPaca-Corse, fort de I’expertise en soins de support de
ses groupes de travail experts (soins de support / ville-hdpital, nutrition etc.), a élaboré des outils d’aide a la pratique
concernant le repérage des besoins, la prescription du parcours, I'orientation des patients, et la prise en charge pour les
acteurs intervenant aux différentes étapes de ce parcours, a la ville comme a I'hépital :

1 Une fiche « Parcours de soins global aprés le traitement d’un cancer : une triple prise en charge en Nutrition,
Activité Physique Adaptée & Soutien Psychologique » : guide synthétique pour accompagner les intervenants dans
le parcours de soins des patients atteints de cancer dans leur pratique.
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> Parcours de soins global aprés le traitement d’un cancer :
une triple prise en charge en Nutrition, Activité Physique Adaptée & Soutien Psychologique
Ce dispositif national, porté par les ARS de Paca et de Corse, concerne les patients atteints de cancer en ALD, jusqu‘a 12 mois aprés la fin de leur traitement actif (chimiothérapie, radiothérapie,

chirurgie...). Il permet de proposer un suivi en soins de support : Dietetique-N (APA), ot Soutien psychologique financiere n'est demandée
au patient pis en charge par la structure labelisée (2 Fexception des séances G APA qui e sont pas comprises dans le forfat, & hauteur de 180 € maximum par patient et par an
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>) Les bienfaits des soins de support : limiter les séquelles et améliorer la qualité de vie
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« Diminuton de 'andeét e de a digression

1 Une fiche « Prescripteurs » avec points de vigilance et questionnaire de repérage par thématique avec une partie «
Orientation » qui s'appuie sur le Répertoire régional en Soins de Support, dans lequel a été créée une catégorie
spécifique “parcours global”.



/
https://www.proinfoscancer.org/fr/page/parcours-global-post-cancer
https://www.proinfoscancer.org/fr/page/soins-de-support-en-cancerologie
https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/fiche-bonnes-pratiques-triptyquesoinsdesupport.pdf
http://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/fap_parcours_de_soins_global_apres_le_traitement_dun_cancer_vf.pdf
https://www.soins-support-cancer-paca-corse.org/#/

orico PARCOURS DE SOINS GLOBAL APRES LE TRAITEMENT D'UN CANCER / FICHE D’AIDE A LA PRATIQUE Groe xgunt hgon

Paca-Corse

dantfction patient (ow éiguet)  Sexe: W71 £

Groupe axpun gionat

= M waont ik emplie e -
Nom e eune ile Comverturesecil . Séciésodae: 06 7] NonJ o
Mol 077 o]
rénon() foacion
Do denisence (o) hae o Cm) e
POINTS DE VIGILANCE REPERAGE DES BESOINS v ORIENTATION ( & remetire ou patient )
Réducion ds apports simentairs - dénutriton (perte dappét)effou Poidsacue (kg Poids hbitelavant o maladie kg) ion ditéique ) Consulations de sividiéttiue ]
possbles troubles du bt 1 des ingesta, troubls du compartement Tole(n) UNC (= pis il o kg .
alimentaires, roubles cogits
Séqueles do Tralemen . muce, stéte (aw sivean Stomato/ORL), Nom do  de I diéétciefo]
isectiondigestive hte o rdlique dorbée...) Tiliphone
e — Pertede poids pendnt o phase de atement 0 Non]
Prie do pidspendontou/e aprs o phase de rotement:  Oui CJ Non
Isolement socl, diffclés fnoncres - fcteurs de déntiton et e " 0 e
risqu associds do dipession Depus orrt dos itements, Lapétt et silon APA O]
Aognentt 0 Diminsé ) Inhongé ] Aucunoppétn (] G

Aspect foncionnel ftigue chronique, douleurs articulaires |
musclaires

Aspec pycho-socil - isolement, andté siess

Habitudes devie - sédentorit e aiveou d'octvit physique en-
dessous des recommandations

promes asociés 07 NonTJ

Siou,lefsauels)

Avjourdhui, avez-vousdes diffcutés & ire actf o quotidien i 1 Woa
Por rapport & vant vote maladie, ites-vous moinsaci 7 O (1 Noa | | (B
Vous sentez vaus capable de débute ou reprendre une acivit physique ?

el st ptesonel . 001 hon ||| 0

pecosportsonti

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE DES PATIENTS SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE DES PATIENTS

Signes cogaiis : noubles de

u de o concent

ol 65  ntégrer ls informations,

dans Fovenir..

Confince en soi

Mémoire/concenration ]

Vous dtes en finde tritemen, vous sentez-vaus frgilsée) 2 Oui () Non (]

2 cwtonomie RIS

Nom doprofssionnel APA

Teliphone
SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE DES PATIENTS

Bilon psychologique [ Consultations de suivi psychologique T

Stucwe

Nom do  de o psychologue

Taliphone

INFORMATIONS UTILES

Lo maladie u ss traitements onts e n impoct su votre

Consolte ik dditesu e portl ProlfosCancer.arg

ity sroifoscoce oasies defol s 202) 02 11 fihe_marion

Image corporelle 7
Nonconcerné 71

capacité & éprouver d paisi (édonie), asthénie, riabit,
comportement phobigue

Sgnes somatiques

Depuis Farét des it

[

SAYOIRPLUS O L PARCOUSGLOAL OST ANCR ]
B Comsotenla rbiqe dédid srle ot ProoosCnca rg 1
e ifostonce n/ o s alobol st conce {5

Une baise de moral

a a
T Des épsodes dipressits 71

Souhaitez-vous un

06 73 Non]

S0NS O SUPPORT POCHE O CHEZVOIS
Cosleo Biprtoc Rgionldos S do Supor

1 Une fiche « Prescription » : les professionnels (cancérologues, médecins traitants ou pédiatres) peuvent, selon les
besoins de leurs patients, sélectionner un parcours de soins avec le nombre de consultations et bilans souhaités) et
adresser cette fiche de prescription a I'une des structures labellisées du dispositif ou la remettre directement au patient
qui la présentera a la structure.

FICHE DE PRESCRIPTION PRESCRIPTEURS : CANCEROLOGUES rgq

MEDECINS TRAITANTS - PEDIATRES

>) Parcours de soins global aprés le traitement d'un cancer
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Nom (naissance), prénom du patient Coordonnées
Date de naissance (jour/mois/année)
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VOUS PRIORISEZ VOUS PRIORISEZ VOUS PRIORISEZ
1 SEUL SOIN DE SUPPORT 2 SOINS DE SUPPORT 3 SOINS DE SUPPORT

] Choix 1 : Activité Physique Adaptée (APA)
1 bilan mothatonnel et fonctonnel d'APA

] Choix 2 : Diététique

1 bian diététique

+6 consulatons de suh diétie

1 Choix 3 : Soutien psychologique

1 bian psychologique

+6 consultatons de sui psychologique

Adresser cette fiche de prescription
complétée via messagerie sécurisée
a fune des stnuctures abelisée du disposi,

CJ Choix 1 : Diététique + Psychologique
2 bilans - 1 dietétique + 1 psychologique
+4 consultatons de suivi citéique.

O] Choix 2: Diététique + Psychologique
2 bilans - 1 didtétique + 1 psychologique
+4

étique + APA + Psychologique
tique + 1 APA + 1 psychologique
de sui diététique

) Choix 2: Diététique + APA + Psychologique
3 bians : 1 diététue + 1 APA + 1 psychologique

O] Choix 3: Diététique + Psychologique
2 bilans - 1 ditétique + 1 psychologique
+2 consultatons de suivi itéique.

+2 consultatons de suvipsychologiue.

CJ Choix 4 : APA + Psychologique

2 bilans - 1 APA + 1 psychologique

+4 consultatons de suvipsychologique.

[0 Choix 3: Diététique + APA + Psychologique
3bians -1 céttiquo + 1APA + 1 psychologique
+1 consulationdo sui ditétique

+ 1 consulaton de su psychologique
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Signature / cachet - N° RPPS

o ent au patient qui ] Choix 5 : APA + Diététique
Ia présentera 2 a structure. 2 bilans - 1 APA + 1 didtétique
+4 consultatons de suivi ditique

labellisées

if Spécifique Régional du Cancer OncoPaca-Corse

Tél. 04 91 74 49 56/58 - www.oncopacacorse.org

> Pour en savoir plus sur le Parcours de soins global aprés le traitement d’un cancer, cliquez ici.
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https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/fiche-bonnes-pratiques-prescription.pdf
https://www.proinfoscancer.org/fr/page/parcours-global-post-cancer
/fr/actualites/depistage-du-cancer-du-col-de-luterus-linca-met-jour-deux-documents
/fr/actualites/acces-aux-soins-de-support-et-coordination-des-parcours-en-cancerologie-decouvrez-la
/actualites

