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Présentation du CH Avignon

.+ 950 lits et places

- Etablissement de référence du Groupement Hospitalier de
Territoire

- Bassin d'attraction de 600 000 personnes (carrefour de 3
départements sur 2 régions)

- PMP filiere canceérologie: prise en charge graduée de |'offre
publique de cancérologie

- POle cancérologie : 75 lits et places / 9000 séances



Contexte et enjeux au CH Avignon

. Création en 2014 de la Commission de la Recherche Clinique
coordination, développement et valorisation de I'activité de
recherche.

. Composition
- Enjeux :

- Reconnaitre a travers la recherche clinigue I'innovation en
géenéral et 'acces aux therapies innovantes pour les patients.

Rendre la recherche clinigue accessible a 'ensemble de
'établissement et mettre a disposition une équipe en soutien
aux medecins investigateurs.

- Budget MERRI depuis 2016.



IRC

. 2016 : entrée des paramédicaux dans la commission de la
recherche clinique (encadrement) et volonté médicale de former
des IRC.

Formation de 3 IDE de secteurs impligues dans la recherche
clinique (réa, onco, héemodialyse) au DIU ARC TEC a Marsellle
(septembre en juin 2017). Soutien de la Direction des Soins et
financement institutionnel.



Role de I'IRC

Mise en ceuvre d’'un temps dedié de 0,20 ETP par IRC depuis
octobre 2017.Temps dedié est compensé dans les unités
d'exercice

. Activités :
celles des IDE (prélevements, ECG, parametres, traitements,
planification des RV, information des patients).

assister I'investigateur durant I'essai clinique : verification du
consentement, coordination de I'organisation et securisation des
soins specifiques, remplissage des cahiers d’observation, suivi

des patients.



Unité de recherche clinique

2017 : creation de I'Unité de Recherche Clinique

Entité geographique dediee a la recherche clinique situee sur le
plateau des consultations externes permettant un suivi de patients
ambulatoires.

Proximité avec I'équipe médicale et complementarité avec I'equipe
d'ARC.

Reéalisation des soins dans des locaux dédies.

2 circuits opéerationnels : hospitalisations (chimio IV) et ambulatoire
(thérapies orales).

Creéation de 'UF de recherche clinique.



Béneéfices

Fiabilite, qualite et securiteé de I'essai clinique, du recuell de donnees
(diminution des donnéees manquantes des CRF) et du suivi du

patient.

Collaboration avec les equipes de soins des unites d hospltallsatlon
Role d’'information des equipes soignantes pour integrer I'essai
clinigue dans la prise en charge, rigueur de suivi.

Participation a des actions de formation avec I'équipe d'ARC ( culture
des bonnes pratiques clinigues et compréhension du role de chacun).

Relations privilégiées : Médecins / ARC / IRC.



Difficultés

Essais en onco-hémato tres developpes, d'autres specialités ont plus
de difficultés.

RoOle de I'IRC peu connu dans certains secteurs nécessitant de
former les equipes.

Facilité d’exercice / competences IDE d'une specialite.

De I'énergie....et dans le contexte des CREF...affecter le budget de
la recherche clinique a la recherche clinique



Activité de recherche

Inclusions onco-hématologie :

2014 2015 2016 2017

40 essals ouverts en 2017.

2018 : 25 essais en attente d’'ouverture



Et la recherche infirmiere ( paramedicale)

. AXxe strategique important pour I'établissement.

. Contexte national: décret 29/07/2004 « |'infirmier propose des
actions, les organise, ou participe dans les domaines suivants(..):

recherche dans le domaine des soins infirmiers et participation a
des actions de recherche pluridisciplinaire

- Universitarisation de la formation (2009): UE recherche / pratique
fondée sur des résultats probants

- Instruction DGOS/PF4/2010/258 du 9 julllet 2010 relative au pro-
r?lrgrlnpe) hospitalier de recherche infirmiere et paramédicale



Recherche infirmiere (parameédicale)

+ S’intéresse aux reactions singulieres de I'étre humain face a des
experiences de santé et de maladie telles qu'il les définit lur meme au
regard de son propre cadre de reférence.

» Base : pratiques soignhantes

Objectif: produire des savoirs scientifiguement utilisables pour
alimenter le raisonnement clinique.

 « La recherche paramédicale a pour objet la validation ou la
comparaison entre eux des actes innovants ou des stratégies de
soins (au sens curatif, educatif, préventif, de rééducation, de
readaptation ou palliatifs) réalises par des auxiliaires médicaux, afin
de sélectionner les plus efficaces et/ou efficients (GIRCI/DGOS) ».



Recherche infirmiere

- Se former...(DU recherche infirmiere)

- Elaboration d'un groupe recherche en cours sur le CHA en lien avec
I'IFSI.

- Obtenir un accompagnement methodologigue et statistique.

- Objectif : dépot de dossier PHRIP, appels a projet.



Conclusion

- Theme actuel de réflexion: consultation infirmiere dans le parcours
du patient sous therapie orale

Dynamique collective dans I'établissement autour de la recherche
clinique.

- Vers une recherche clinique territoriale ?



